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INFORMAZIONI PERSONALI Alessandra De Luca 
 

  

Via Aleardo Aleardi 8 – 20154 Milano MI 

  335 8457246        

www.alessandradeluca.it   

Whatsapp 335 8457246    

Sesso F | Data di nascita 12/04/1964 | Nazionalità Italiana  

 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
Settore Spettacolo  

 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

TITOLO DI STUDIO  

 
Attrice, Doppiatrice e Speaker Pubblicitaria   
 
Laurea in Lingue e Letterature Straniere (inglese e Tedesco) Università IULM  
Attrice e doppiatrice professionista (Teatri Possibili e Centro Teatro Attivo) 

(2007 – in corso) Speaker Televisiva, Radiofonica e Pubblicitaria 

TV, RADIO, PUBBLICITA’ 

• Radio 24 (Gruppo Sole 24 Ore): speaker per gli inserti delle varie trasmissioni del 
palinsesto di Radio 24 - es.: schede tecniche, voice over, letture di libri, sommari, promo 
ecc.; partecipazione come speaker/doppiatrice – negli anni - dei programmi “Nessun 
Luogo è lontano” di Giampaolo Musumeci, “Europa Europa” di Gigi Donelli, “Focus 
Economia “di Sebastiano Barisoni, “Il falco e il Gabbiano” di Enrico Ruggeri, “Vendo tutto” 
e “Voi siete qui” di Matteo Caccia, “L’altra Europa” di Federico Taddia, “Un libro tira l’altro”, 
“Cuore e Denari” di Nicoletta Carbone e Debora Rosciani, “Due di denari” di Debora 
Rosciani e Mauro Meazza, “Mix 24” di Giovanni Minoli, “Il treno va”  e “Melog” di Gianluca 
Nicoletti ecc.; Voce narrante della trasmissione “I Magnifici” (programma dedicato ad 
artisti musicali) per la storia degli artisti italiani; presto la mia voce anche a vari podcast 
originali di Radio 24 e de Il Sole 24 Ore  – dal 2007 ad oggi 

• RAI 3: voce narrante di alcuni documentari per GEO – da ottobre 2018 ad oggi 

• RAI 2: doppiaggi dei video della trasmissione SBANDATI – 2018; speaker per la 
trasmissione “Pomeriggio sul 2 (ex Italia sul 2)” per la lettura di servizi di 
cronaca/attualità/spettacolo – 2009/2011 

• SKY Nature: voce narrante della serie di documentari “Gli animali più velenosi del 
mondo” – 2023 

• SKY Canale 9: voce narrante della trasmissione Undressed 1a/2a/3a/4a serie – 2016-
2018 

• SKY Arte: voce narrante della trasmissione DE.SIGN per Sky Arte; voce delle pillole 
quotidiane dedicate al Salone del Mobile e Fuori salone per Sky Arte; voce per altri 
documentari dedicati all’arte e al design – 2013/2014 

• RTI Mediaset: speaker per produzioni pubblicitarie dal 2019; speaker e doppiatrice per 
Mediashopping – dal 2011 al 2021; doppiatrice per servizi di Striscia la notizia dal 2015 
al 2018; speaker per Mattino 5 2013/2014 

• Gruppo Class Editori -  speaker ufficiale canali TV e pubblicità - dal 2008 al 2022 
• Rai Radio 2: Voce narrante della trasmissione “Dispenser” per la lettura di servizi e libri 

(programma quotidiano condotto prima da Matteo Bordone, poi da Federico Bernocchi e 
Costantino della Gherardesca) – 2007/2009 

• Pubblicità (Italia): NOVI Campagna nazionale TV (Cioccolato Nocciolato e Nero Nero) 



   Curriculum Vitae  Alessandra De Luca  

  © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 2 / 10  

dal 2022; MELINDA tutte le campagne nazionali TV e radio - dal 2010 al 2020; RISO 
SCOTTI tutte le campagne nazionali TV e radio – dal 2014 al 2019; MISSION BAMBINI
numerose campagne nazionali e locali TV e Radio - dal 2007; SOLE 24 ORE varie 
campagne nazionali Radio – dal 2013; BABYLISS varie campagne nazionali TV – dal 
2013 al 2017; DERMOVITAMINA Campagna radio nazionale – 2022; Banca Popolare 
di Fondi Campagna TV regionale – 2022; HACHETTE Campagna TV nazionale e web
– 2021/2022; POKEMON GO Campagna TV Nazionale  – 2021; GRANDI SCUOLE
Campagna TV nazionale e web – 2020/2021;  ENSURE Campagna TV nazionale  –
2020; ANNI AZZURRI Campagna web – 2019/2020; REPARIL GEL Campagna TV 
nazionale – 2018/2019; CARREFOUR Campagna radio nazionale  – 2018/2020;
ACQUARIO DI GENOVA campagna nazionale TV– 2013/2015.   
Varie: Toyota Aygo, Fiat Doblò, Mondadori, SEA  Aeroporti/Parcheggi Linate & 
Malpensa, Bayernland, Famiglia Cristiana, Sojasun, Unicredit, Lierac (crema 
Premium), Camomilla (borse e accesori), Banca Etruria, UBI Banca, Centrale del 
Latte di Roma,  Regione Lombardia, Western Union, Yoga AQ, Vichy, Oviesse, Iper, 
Interspar ecc. 

• Pubblicità (Svizzera): Campagne TV e Radio nazionali Pfister, Raffeisen Bank, 
Flowbank, SBB, Fondazione Svizzera Paraplegie, Post Pick@home, Volvo CX60, 
PostFinance, Swiss Transplant, Twint, BMW Mini, Migros, VELUX, Landrover  TSC, 
Touran, Allianz Family, Migros, Media Markt, Post Shop, Schweizer Herzstiftung, 
BMW ecc. 

 
 
 

(2007 – in corso) Doppiatrice 
DOCUMENTARI, FILM, SERIE TV, DOCU-REALITY, CARTONI ANIMATI, VIDEOGIOCHI 

• Documentario per il cinema “Raffaello.  Il giovane prodigio”  

• Documentario per il cinema “Chi scriverà la nostra storia”  

• Documentario per il cinema “Ad Alta Voce” 

• Documentario per il cinema “Kedi, la città dei gatti”  

 

• Film "Le leggi della Termodinamica", personaggio di Licia Valverde per Netflix  

• Film “I segreti di Big Stone Gap”, personaggio di Fiammetta Mulligan (attrice 

Angelina Fiordellisi) per Sky Cinema  

• Film “These Final Hours" – personaggio di Lisa (attrice Talei Howell-Price)  
• Film “Nannerl” – personaggio di Madame Van Eyck (attrice Mona Heftre)  
• Film “Candice Renoir, Una vacanza indimenticabile”  
 
• Serie “The Crown”, serie 5 e 6 – vari personaggi  
• Serie ”Handmaid’s tale”, serie 2 e 3  - personaggio di Frances (attrice Ordena 

Stephens-Thompson) 
• Serie “Nina” 1a e 2a serie, personaggio di Maude (attrice Véronique Viel) per Sky 

FoxLife  
• Serie “Demain/Tomorrow”, 1a serie, personaggio di Fabienne dall’episodio 72 e 

Ostetrica Grisoni per FoxLife  
• Serie“La stagiaire/The Intern” 1a serie, personaggio di Hélène Clément (attrice Anne 

Loiret) per Sky Fox Crime  

• Serie “Lebowitz” 1a serie, vari personaggi di puntata per Sky Fox Crime  
• Serie “Les Temoins”, 1a serie vari personaggi, per Sky FoxCrime  

Serie “Candice Renoir” – 1a e 2a serie/vari personaggi di puntata (tra cui Geraldine 
Lacombe – attrice Valérie Stroh; Nathalie Beffa – attrice Corinne Derian; Sig.ra Saulnier 
– attrice Dorothée Caby; 4a serie Nadine Garcia - attrice Celine Le Pape) per Sky 
FoxCrime  

• Serie – “I vichinghi” serie 1 & 3 & 4 (per History Channel, RAI 4, Netflix), personaggi 
vari (tra cui Elisef/attrice Carrie Crowley) 
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• Telefilm – Serie True Jackson (per NickleOdeon TV), personaggio di Lindsay Perkins 
(attrice Susane Lee) 

• Soap Opera “Lena, Amore della mia vita”, personaggio di Linda Behrendt (attrice 
Isabel Varell) – RAI 3,  

 
• Docu-reality – dal 2009 ad oggi - vari personaggi di varie serie di reality, come Anthony 

Burdain, Masterchef New Zealand, Iron Chef, Holiday Baking, Fear thy Neighbor, 
Captive, House Trees, Gordon Ramsey, The taste, I boss del recupero, Cold Blood, Hotel 
da incubo, Ghost Adventures, Tutti pazzi per le case di legno, Cheaters, Dimmi cosa 
mangi, La guerra delle torte, A tavola con Guy, La super sfida con Guy, Case al lago, 
Affari in valigia, Sabrina Design accessibili, Come ti trasformo la casa, Case che non ti 
aspetti, Cucine da rifare, Sorpresa di Natale,  Baggage buttles, Extreme Homes Europe, 
Extreme Homes Australia, Grand Design Australia, Body and world, , Jamie Oliver, Jamie 
& Jimmie, Street Food, Mi compro un’isola, J’irais dormir ecc., per Sky/Sky Arte (dal 
2015), Netflix (dal 2016), Fine Living/Foodnetwork (dal 2014), Laeffe (dal 2014),
Mediaset (dal 2013), Discovery (dal 2013), Canale 8 (dal 2016); Serie per Wedding 
Channel e numerose serie BBC per Mediaset Premium & RAI 5 – 2010-2015; varie serie
per MTV, vari personaggi – 2009/2012 

• Documentari/Docu-reality - Direzione di Doppiaggio e doppiaggio (sia narratrice che 
vari personaggi) di varie serie di documentari per Class TV del Gruppo Class Editori
(Serie Caught on Camera, Weather Proof, Weather Ventures, Lock up, Dead Man 
Talking, A change of face, Predator Raw, Peter Lik, Storm riders, The Originals, Killer 
Instinct, Haunted Collector, Paranormal Witness ecc.) – 2010/2013 

 
• Documentari per la TV   - dal  2014 ad oggi sia come voce narrante che come voci 

aggiunte – SKY Nature: “Gli animali più velenosi del mondo”, “Diventare orangotango”, 
“I guardiani della foresta”; SKY Cinema “Golden Globe 75th Anniversary”; Rai5 Serie 
“The Sense of Beauty”; Feltrinelli cinema – La vita di Altman;  Speciale Trono di Spade; 
Gli Abba; Belushi, Sinatra, Peggy Guggenheim ecc.; SKY Arte “Kedi – la città dei gatti”, 
“Ad Alta Voce”–  

• Documentario “A small section of the world” (Illy Caffè) 
• Documentari su DVD – sia come voce narrante che come personaggi minori – per dvd 

in vendita con quotidiani, settimanali o presso la Grande Distribuzione (alcuni dei 
documentari doppiati: Nelson Mandela, Royal Wedding, Oliver Stone, Com’è fatto, 
L’ambiente, Klimt, Il ’68, Il futuro della terra, La “Primavera” del Botticelli, La Cina, I pianeti, 
La luna, Il sole, La seconda guerra mondiale, Auschwitz ecc.; serie varie di 
ginnastica/rilassamento/fitness/yoga ecc.) – (2008al 2015) 

 
• Cartone animato “MILO” (serie 1 e 2) – personaggio Tilli 

• Cartone animato serie Flash & Dash – serie 1, narratrice  

• Cartone animato Baby Hood, vari personaggi 

• Cartone animato DINO TALES - uno dei protagonisti 

• Cartoni animati, Personaggi minori in alcune serie  
 

• Videogiochi - dal 2012: Fallout, Dishonered, Watch Dogs, The Division, Assassin’s 
creed, Call of Duty; Evolve, Halo 4, Assassin’s Creed III, Call of Duty: Black Ops II, 
Zombie, Bioshock, BOW, Aion, Stormfall, Hitman: absolution ecc. 

• Videogiochi, Film "Halo 4: Forward Unto Dawn", Orlin (computer di bordo) 
 
 
 



   Curriculum Vitae  Alessandra De Luca  

  © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 4 / 10  

 
 

      (2007 – in corso) Voce Istituzionale 
VIDEO AZIENDALI, ALBERI TELEFONICI, CORSI, GUIDE, MOSTRE, EVENTI & ALTRO 
 

 • Voce video aziendali o di formazione: Allianz, Barilla Mulino Bianco. Vodafone, Philipp 
Morris, Sacra famiglia, Salute amica, Acqua & Sole/NEORURALE, BlackRock, Eurizon, 
ETICA, Regione Lombardia, Acquedotto Pugliese, Università di Pavia, Fastweb,
Fondazione Cultura & Impresa, QCOM, BPM, Royal Canin, AGOS, Vogue, Luxottica,
NIVEA, BD Diagnostic, Stiel & Vicking, Banca Etruria, UBI Banca, Poste italiane,
Generali, Tetrapack, Banca Anima, Multicentrum, Gaia Edizioni ecc. 

• Voce risponditori automatici: Avis Autonoleggi, Chanel Italia, Monte dei Paschi di 
Siena, Edenred Italia (Ticket Restaurant)  Loacker, American Express, Mayonnaise Kraft
ecc. 

• Voce per Eventi: Assemblea dei Soci ABI per il Centenario - 2019 (Palazzo 
Mezzanotte/Borsa di Milano con ospiti Presidente della Repubblica, Ministro delle 
Finanze, Presidente ABI) e Assemblea dei Soci ABI - 2025 (con ospiti Ministro delle 
Finanze, Presidente ABI);  Premio Laudato Medico 2022; convention Vodafone e Ing. 
Direct Conto Arancio; spettacolo per il 120° anniversario di Terme di Sirmione  

• Voce per Corsi (voce narrante): Corsi di inglese, Tedesco e Spagnolo per italiani 
(voce italiana); Corsi di italiano per stranieri; Corsi di formazione/tutorial 

• Voce per Mostre e Guide:  Voce per guide turistiche per app Lago di Como (con mia 
voce clonata da piattaforma di Intelligenza Artificiale); Mostra per non vedenti “Aives –
L’arte si vede con l’Anima”, Mostra dedicata a Degas a Torino, Mostra dedicata a Paul 
Cezanne a Palazzo Reale Milano, Musei capitolini, Mostra Le Corbusier, Lega 
Ambiente, Museo Ellis Island USA.  

 
 
Attività o settore Editoria - Spettacolo 
 

  

(2017 – in corso) Voce narrante 
AUDIOLIBRI E PODCAST  
 
Voce per audiolibri (oltre 90) pubblicati su Audible, Storytel e altre piattaforme tra cui: 
 

 
• AUDIOLIBRI: ROMANZI 

 
o “The Ultimate Sin”, di Harper McKenzie, Saga Egmont 
o “La ribelle – Il Falco e la Fenice” (Volume 1), di Francesca Stanfill, Harper Collins 
o “Magnifica creatura” di Antonella Boralevi, La Nave di Teseo 
o "Sex & the city" e "Sex & the city… e adesso?", di Candace Busnell, Mondadori   
o “Madri gotiche” di Patrizia Busacca, Audible Studios (per Linea Edizioni)  
o “L’ingrata” di Dina Nayeri, Audible Studios (per Feltrinelli)  
o “Palazzokimbo” di Piera Ventre, Storyside (per Neri Pozza)  
o “Atlante degli abiti smessi” di Elvira Seminara, Einaudi  
o “La casa dei profumi dimenticati” di Jan Moran, Audible Studios (per Newton 

Compton)  
o "Come una favola", "Una magia a Parigi", "Una vita perfetta", “Più forte di prima”, 

“Beauchamp Hall”, “Sulle orme di un padre”, “La spia”, “Legami di famiglia”, “A ogni 
svolta”, “Una notte silenziosa”, "Oltre ogni ostacolo" di Danielle Steel, Sperling & 
Kupfer  

o “Elisir di Mantova” di Mariachiara Cabrini e Francesca Can, Audible Studios  
o “Le valigie di Auschwitz” di Daniela Palumbo, Mondadori  
o "Tocco di persuasione", di Andrea Laurence, Mondadori  
o "Dispersa", di Pierantonio Foltran, Mnamon  
o "Il silenzio del sabato” di Mariantonia Avati, Audible Studios (per la Nave di Teseo)  
o "Andiamo a vedere il giorno", “Uomini che restano”, "L’amore addosso" di Sara 

Rattaro, Sperling & Kupfer 
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o "La vita è un cicles", “Un colpo all’altezza del cuore”, “La ragazza di fronte”,  “Non fa 
niente” di Margherita Oggero, Mondadori  

o "Desideri Infranti", di Kerry Lonsdale, Audible Studios  
o "Piccoli limoni gialli", di Kajsa Ingemarsson, Mondadori 
o “Un piccolo buio” di Massimo Coppola, Audible Studios 
o “Philomena” di Martin Sixsmith, Piemme 
o "Guernsey, Il Club del Libro e della torta di buccia di patata" di Mary Ann Shaffer e 

Annie Barrows, Storyside (per Feltrinelli) 
o "PS: I LOVE YOU" di Cecilia Ahorn, Rizzoli 

 
• AUDIOLIBRI: POESIE 

o "Milk and Honey" di Rupi Kaur, Salani  
 

• AUDIOLIBRI: GIALLI 
o “La domatrice” , “Fermate il boia”, “Il ritratto di Elsa Greer” di Agatha Christie, 

Goodmood  
o “La vedova” , “Il Bambino”, “Il sospetto” di Fiona Barton, Einaudi  
o “Nero a Milano”, “L’uomo di casa”, “Se la notte ti cerca” di Romano De Marco, Piemme 
o “L’uomo di casa” di Romano De Marco, Piemme  
o “Le tre bambine”  e “La nuova moglie” di Jane Corry, Mondadori  
o “Una famiglia quasi normale” di Mattias Edvardsson, Mondadori 

 
• AUDIOLIBRI: FANTASCIENZA  

o “Autonomous" di Annalee Newitz, Audible Studios 
 
• AUDIOLIBRI: SAGGI & BIOGRAFIE 

o  “Libertà” di  Angela Merkel, Rizzoli 

o “Appartenersi”, "Destinazione Vita", “Le cose che nessuno ha il coraggio di 
dirti prima dei 10 anni” e “Di cosa è fatto un abbraccio” di Alberto Pellai e 
Barbara Tamborini, Mondadori; "Accendere il buio, dominare il vulcano", 
“Mentre la tempesta colpiva forte”, "Da uomo a padre" di Alberto Pellai, 
Mondadori  

o “Beautymania” di Renee Engeln, Harper Collins  
o “Alda Merini. L’eroina del caos”, “Coco Chanel. Una donna del nostro tempo”, 

“Gae Aulenti. Riflessioni e pensieri sull’architetto geniale” di Annarita Briganti, 
Audible Studios (per Cairo)  

o “Gestire lo stress post-pandemia” di Milena Screm, Saga Egmont 
o “Lo sguardo oltre il confine” di Francesca Mannocchi, Audible Studios (per 

De Agostini) 
o “Le relazioni pericolose” di Chiara Tartagni, Audible Studios 
o “The greatest secret” di Rhonda Byrne, Audible Studios (per Libri Vivi)  
o “Regole facili, genitori felici (e figli anche)” di Federica Ciccanti – Salani  
o "Come sono diventata una mamma Montessori e ho trovato la felicità” di Cristina 

Tebar, Salani  
o "Mi dicevano che ero troppo sensibile" di Federica Bosco, Salani  
o "Sono qui con te", "Libertà e amore" di Elena Balsamo, Storyside 
o “Conflitti di interesse e salute” di Nerina Dirindin, Audible Studios (per Il Mulino) 
o "I viaggi di Dio" di Gaia Servadio, Audible Studios (per Feltrinelli)  
o "Un estraneo al mio fianco" di Anne Rule, Salani  
o "Io, Licia e l’oscuro" di Federica Morellini, Heimat Edizioni  
o "La mamma di Calcutta, Madre Teresa" di Roberto Allegri, Storyside 

 
• PODCAST  

o Voce narrante “BabyHeART – La fecondazione assistita è un progetto d’amore” (IBSA 
Farmaceutici)  

o Voce narrante “Non prenderti sotto gamba” (Neopharmed Gentili) 
o Voce aggiunta “G.U.R.U Guida Umoristica alle Relazioni Umane” di e con Luca 

Mazzuchelli, Leonardo Manera e Velia Lalli 
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o Voce aggiunta per i podcast originali di Radio24/Il Sole 24 Ore, tra cui:  

- Americane di Maria Latella  
- Gentili Condomini di Annarita D’Ambrosio 
- Sex and Economy di Silvia Martelli 
- Oro bianco di Giampaolo Musumeci 
- Avorio di Giampaolo Musumeci  
- Illecito di Giampaolo Musumeci  
- Io sono il cattivo di Giampaolo Musumeci 
- Chiedilo all’Europa di Gigi Donelli 
 

  
 Attività o settore Editoria - Spettacolo 

 
 

(1998 – in corso) ATTRICE 
READING, ATTRICE PUBBLICITARIA, TEATRO 
 

 • READING 
o Reading a un evento della Green Week - Milano 2025 
o Reading all’evento dedicato al Progetto “Cuore di bimbi” della Fondazione Mission 

Bambini - Milano e Bergamo 2025 
o Presentazione del libro di Annarita Briganti “Maria Callas. La diva umana” Editore 

Cairo -  Bookcity 2023 
o Presentazione del libro di Annarita Briganti “Gae Aulenti. L’architetto geniale” – Editore 

Cairo - Libreria Feltrinelli RED Aulenti 2022 & Bookcity 2022  
o Presentazione del libro di Roberto Cociancich “Passi di Vento” – Spazio The Mill 

Milano – Bookcity 2022 
o Presentazione del libro di Patrizia Busacca (con il curatore Alessandro Bencivenni) 

“Madri Gotiche” – Linea Edizioni – Mondadori Megastore Milano  
o Presentazione del libro di Gianluca Pomo “Dieci vite” – Morellini Editore – Spazio The 

Mill Milano 
o Presentazione del libro di Annarita Briganti “Alda Merini. L’eroina del caos” – Spazio 

Labò/Morellini Editore  
o Presentazione del libro di Eshkol Nevo “Tre piani”– Neri Pozza a Sormani d’Estate 

2019 
o Presentazione del libro di Dario Crapanzano “Arrigoni e l’omicidio nel bosco” – SEM 

Libri a Bookcity – 2018 
o Presentazione del libro di Antonio Moresco “Il Grido” – SEM Libri a Bookcity - 2018 
o Presentazione del libro di Gert Nygardshaug “L’amuleto” – SEM Libri a Bookcity –

2018 
o Presentazione del libro di Sara Kim Fattorini “Delitto ad arte” – SEM Libri a Bookcity 

– 2018 
o Presentazione del libro di Rachel Kadish “Il peso dell’inchiostro” – Neri Pozza a 

Sormani d’Estate - 2018 
o Presentazione del libro di Sara Rattaro “Andiamo a vedere il giorno” – Sperling & 

Kupfer a Bookcity - 2018 
o Presentazione del libro di Sara Rattaro “Uomini che restano” – Sperling & Kupfer)” a 

Tempo di Libri – 2018 
o Presentazione del libro di Sara Rattaro “Niente come te” – Garzanti a Sormani 

d’Estate – 2015 
o Presentazione del libro di Antonio Fusco “Le vite parallele” – Giunti a Tempo di Libri -

2018 
o Presentazione del libro di Erika Bianchi “Il contrario delle lucertole” – Giunti presso 

Villa Necchi Campiglio/Bookcity - 2017 
o Presentazione del libro Valeria Benatti “Gocce di veleno” - Giunti presso Libreria 

Rizzoli e presso Bookcity – 2016 
o Presentazione del libro di Simona Sparaco “Equazione di un amore” – Giunti presso 

Feltrinelli - 2016 
o Presentazione del libro di Francesco Magris “Al margine” – Bompiani a Sormani 
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d’Estate – 2015 
o Presentazione del libro di Francesca Del Rosso “Wondy” – Rizzoli presso Feltrinelli 

(con Esteè Lauder e Lilt)  
o Presentazione del libro Cristina Gabetti “A passo leggero” – Giunti presso Cascina 

Cuccagna e Umanitaria  
o Presentazione del libro di Sara Loffredi “La felicità sta in un altro posto” - Rizzoli presso 

libreria Open, libreria Sei Rosso  
o Presentazione del libro di Simona Sparaco “Se chiudi gli occhi” – Giunti presso 

Mondadori  
o Reading & Presentatrice della serata MUSIC for WOMEN dedicata a Francesca Del 

Rosso (con Europa Donna Italia e Coro Gospel ) con brani tratti da “Wondy, come si 
diventa supereroi per guarire dal cancro) presso Umanitaria  

o Reading ai seminari di Future Concept Lab presso Teatro dell’Elfo di Milano – 2 
o Reading al Festival dell’Economia di Trento (dal Mercante di Venezia di Shakespeare) 
o Reading al Festival “Le Corde dell'Anima” - Cremona (per gli scrittori Marco Malvaldi 

e Pedro Zarraluki) - 2014 
o Reading in Biblioteca Sormani - Milano (per Mostra “Il pranzo di Natale” e “Che farei 

senza Euridice) – 2014-2015 
o Reading al Festival della Comunicazione - Camogli (per enciclopediadelledonne.it) –

2014 
o Reading vari negli per Enciclopedia delle donne (per libri editi da loro) presso varie 

sedi comunali. 
 

• ATTRICE PUBBLICITARIA: 
o Video per tutorial farmaceutico (per malati di cancro – protagonista) 
o Spot web Opera Cardinal Ferrari (protagonista)  
o Video per tutorial Edwards Lifesciences (protagonista)  
o Telepromozione per CRAI (promozione prodotti scolastici LAMA) (coprotagonista)  
o Video interno per Eli LILLY Farmaceutica (personaggio secondario)  
o Video interno per Banca Intesa San Paolo (personaggio secondario)  
o Telepromozione AMPLIFON (protagonista)  
o Telepromozione Serenity (protagonista)  

o Spot TV e web IKEA Italia (Natale – personaggio secondario)  
o Spot web per IKEA Italia (protagonista) 
o Spot TV per Games 7 Athletics (protagonista)  

 

• ATTRICE TELEVISIVA: 
o “Love Bugs” 2025 (in uscita a novembre 2025 su TV8/Sky – personaggio 

Luisa, mamma di Brenda Lodigiani)  
 

 

• TEATRO: 
o Reading musicale “Semplicemente Anne” (di Anna Frank) con il gruppo musicale 

Urban Cluster – Casa della Memoria – 2023 
o Lettura scenica “Lettere che raccontano” – Teatro Blu/Milano – 2016; Festival della 

Crescita/Lucca & Milano – 2016; per eventi privati dal 2021 
o Compagnia “Tutta scena” di Milano da ottobre 2008 a maggio 2011; in scena al Teatro 

Verga di Milano con “Il rinoceronte” di Ionesco, nel ruolo di Daisy - 2009 e al Teatro 
Ariberto con “Il malato immaginario” di Moliere nel ruolo di Belinda – 2010/2011 

o Stagione 2003/2004 Compagnia Teatro Libero Esperimenti (Teatro Libero di Milano) 
con gli spettacoli “Cirano” di Corrado D’Elia e “Don Giovanni” di Corrado D’Elia (con 
personaggi minori) 

o Spettacoli teatrali prodotti dalla scuola di recitazione Teatri Possibili: La casa degli 
spiriti di Isabel Allende – Teatro Libero 2003; Tingel Tangel di Corrado Accordino (su 
testi di Karl Valentin) – Teatro Libero 1999; Otello di Corrado D’Elia (su testo di William 
Shakespeare) – Teatro Libero 1998; La commedia degli errori di Corrado D’Elia (su 
testo di William Shakespeare) – Teatro Libero 1998 
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Settore Formazione 
 
 

(2008 – in corso) Formatrice & Insegnante 
DIZIONE, VOCE, PUBLIC SPEAKING, LETTURA INTERPRETATA 

  
• Consulente aziendale con corsi e seminari dedicati a “Voce, Dizione, Espressività in 

pubblico (Public Speaking)” dedicati a manager d’azienda e professionisti delle 
varie categorie (giornalisti, avvocati, interpreti simultaneisti ecc.), sia in autonomia 
che con una società di consulenza, sia con gruppi che con modalità one-to-one (tra i 
clienti: Class Editori e Radio24; studi di avvocati, società di consulenza;  interpreti 
simultaneisti con associazione AITI;  conduttori di trasmissioni radiofoniche/televisive 
ecc.) – dal 2008 

• Docente di “Gestione della voce al microfono” al Master Podcast & Storytelling di 
24Ore Business School  – 2022 

• Docente di “Gestione della voce, dizione e lettura espressiva” al Master Radio 
Content & Management di 24Ore Business School – 2018/2019 

• Seminari di Dizione e Voce per il corso di Laurea Magistrale in Interpretariato di 
Conferenze c/o Università IULM di Milano – 2016/2018 

• Seminari di Lettura interpretata per il Master di Scrittura Creativa presso l’Università 
Cattolica di Milano – 2010/2017 

• Insegnante di Voce, dizione e Lettura Interpretata c/o TEATRO FRANCO PARENTI, 
Milano – 2022 

• Insegnante di Lettura interpretata c/o Libreria del Teatro e dello Spettacolo –
2015/2021 

• Corsi di dizione e voce rivolti a privati: corsi per il tempo libero del Comune di Milano;
giovani attori dell’agenzia di spettacolo Caremoli e dell’agenzia Avangard;; preparazione 
per esami di ammissione ai corsi di speakeraggio delle scuole di teatro; corsi & 
consulenze per aspiranti doppiatori e attori ecc. - dal 2008 ad oggi 

• Corso di DIZIONE DIGITALE in video - acquistabile on line – dal 2016 al 2024 
(attualmente non più disponibile) 

 

• Con Sara Loffredi, scrittrice e formatrice, abbiamo ideato Ellesi, Leggi Scrivi 
Interpreta,  un percorso di formazione per professionisti e manager che utilizza l'arte 
come risorsa per la scrittura di testi aziendali come mail, presentazioni e documenti 
strategici. Grazie all’esperienza professionale di una scrittrice e un’attrice è possibile 
integrare al meglio le due fasi di stesura e interpretazione del discorso o della 
presentazione aziendale che il manager deve affrontare (il metodo di Ellesi parte dalla 
struttura ed esposizione dei testi letterari per arrivare a quella dei testi professionali).  

 
Tra i corsi svolti insieme: tre edizioni del corso “Scrittura e voce” presso la Libreria 
dello Spettacolo di Milano (novembre 2021, marzo 2022, novembre 2022) e partecipato 
a delle iniziative della Camera degli Avvocati Internazionalisti e dell’Istituto di Ricerca 
Future Concept Lab; abbiamo tenuto un seminario presso l’Università Parthenope di 
Napoli per giovani ricercatori (2023). 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 Attività o settore Marketing e Comunicazione 

 

(1989 -2006) Manager nel Marketing e nella Comunicazione 
 

 Ho lavorato per 17 anni nel mondo del marketing e della comunicazione con cariche diverse 
e di responsabilità all’interno di aziende e società di consulenza/agenzie di advertising (il mio 
ultimo incarico fino al 2006 era di Responsabile dell’Area Customer Relationship 
Management/Area Relazioni con i Clienti del Gruppo Ventaglio; negli anni precedenti ho 
lavorato in aziende come J.W.Thompson/RMG Connect; Ogilvy One (ex Europe Direct); 
Associazione Italiana Direct Marketing, Mail Boxes Etc, Giacomelli Sport.  
 
Durante la mia attività di manager ho partecipato a molti convegni ed eventi come speaker
ed ho svolto formazione in aula sui temi del Marketing e della Comunicazione. 
 
Negli anni (dal 1997 in poi) mi sono preparata, per acquisire le tecniche necessarie all’utilizzo 
della mia voce a livello professionale (corso di recitazione Triennale e corso di dizione presso 
Teatri Possibili/Teatro Libero di Milano; corso di speakeraggio, pre-doppiaggio e doppiaggio 
e lettura interpretata presso CTA Centro Teatro Attivo di Milano). 
 
 

  

1994 

 

 

 

 

 

 

1996-2008 

Laurea Lingue e Letterature straniere 

Università IULM - Milano 

▪ Specializzazione in inglese 

▪ Indirizzo Storia del Teatro e dello Spettacolo, tesi di laurea “L’umorismo dei Monthy 
Python”) 

▪ Votazione 102/110. 
Corso triennale di recitazione Teatri Possibili (con Corrado D’Elia e Corrado Accordino) – 
Milano 
Corso di dizione Teatri Possibili 
Corso di Lettura interpretata Centro Teatro Attivo (con Nicoletta Ramorino) - Milano 
Corso di Speakeraggio Centro Teatro Attivo  (con Silvano Piccardi) – Milano 
Corso di pre-doppiaggio e doppiaggio Centro Teatro Attivo (con Donatella Fanfani) – 
Milano 
Corso di doppiaggio avanzato Casa di doppiaggio Dream&Dream (con Marcello Cortese, 
Valeria Falcinelli) 
Corso individuale di recitazione con Valeria Falcinelli - Milano 
Corso individuale di doppiaggio con Patrizia Salmoraighi - Lugano 
Corso di doppiaggio avanzato con Roberto Chevalier - Milano 
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  OTTIMO OTTIMA OTTIMA OTTIMA OTTIMA 

                                                          
Tedesco 

SUFFICIENTE SUFFICIENTE SUFFICIENTE SUFFICIENTE SUFFICIENTE 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 
La sottoscritta, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000 n. 445 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del citato 
decreto in caso di mendaci dichiarazioni e formazione o uso di atti falsi, sotto la propria responsabilità dichiara che le informazioni e i dati contenuti 
nel presente CV corrispondono al vero.  

 

Luogo  e Data                  Firma 

Milano, 18 ottobre 2025   

Competenze comunicative Possiedo ottime competenze comunicative, in parte naturali e in parte sviluppate nella mia 
attività di manager (1989-2006), attrice e doppiatrice (dal 2007) e di formatrice (dal 2008) 
nelle aziende, università, scuole di teatro. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

 

Possiedo ottime competenze organizzative e gestionali sviluppate negli anni da manager e 
ulteriormente rafforzate nella libera professione. Nell’ultima azienda dove ho lavorato 
gestivo un team di 14 persone, nella mia attuale attività di attrice e doppiatrice mi 
interfaccio con ogni tipo di realtà aziendale, di produzione audio e video, di consulenza e 
formazione.  

La mia attività precedente  e quella attuale si sono in qualche modo integrate 
permettendomi di costruire un percorso professionale anche nel campo della 
formazione. Negli anni ho scoperto una particolare attitudine all’ascolto e all’adattamento 
della mia professionalità ai vari pubblici. 

Competenze informatiche Ho un’ottima padronanza degli strumenti Microsoft office e una buona conoscenza ed 
utilizzo dei diversi social media. 

Patente di guida Patente B 

 

 

Appartenenza a gruppi /  

Associazioni 

 

 

 Interessi personali 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
Dal 2011 al 2024 ho fatto parte di ADAP Associazione Doppiatori Attori Pubblicitari 
 
 
 
Amo la lettura, il cinema, il teatro, i viaggi, la musica e il pianoforte, il volontariato (con i 
bambini in particolar modo – sono legata dal 2006 alla Fondazione Mission Bambini, di cui 
sono volontaria e donatrice). Nell’ultima parte della mia vita mi sono appassionata alla 
politica, scoprendone la parte “bella”: mi piace quindi tenermi informata, capire le varie 
tematiche ed approfondire. 
 
 

  
  


